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Maitrise insuffisante

10

Maitrise fragile

25

Maitrise satisfaisante
40

Trés bonne maitrise

50

Se placer sous le ballon
et étre équilibré sur ses appuis
Observable 1

20%

LE STATIQUE

Je suis statique : je ne me déplace
pas.

Je ne frappe le ballon que s'il
pénétre mon espace proche.

LE REACTIF

Je me déplace peu et/ou
tardivement par rapport au ballon
=> je suis donc souvent en retard
par rapport a la trajectoire du ballon.

L'ACTIF

Déplacements avant:

Je me déplace pour étre face a la
balle, mais les déplacements arriere
me posent encore des problémes.

LE PROACTIF

Je me déplace sous le ballon et
par rapport a mon partenaire
(orientation partagée partenaire /
terrain adverse)

Renvoyer le ballon verticalement /
se donner du temps
Observable 2

20%

C'ESTTENDU !

Les trajectoires des passes sont
souvent tendues et mettent en
danger le partenaire.

CA S’ARRONDIT

Les trajectoires des passes sont plus
hautes, mais encore tendues.
Le jeu se fait sur le coté ou l'arriére.

ENFIN DU TEMPS

La trajectoire de la balle est en
cloche.

Le jeu commence a se diriger vers
I'avant.

TEMPS = CHOIX

La trajectoire de la balle est en
cloche vers I'espace avant/
verticale au filet

Et permet une construction de
I'attaque en 2 ou 3 touches de balle.

Faire avancer le ballon vers la
zone de marque
Observable 3

25%

Renvoi DIRECT aléatoire :

Je joue la plupart du temps
individuellement en renvoyant le
ballon directement vers le filet.

Renvoi DIRECT au CENTRE du
terrain adverse:

Je joue encore souvent
individuellement;

Je renvoie le ballon directement au
centre du terrain adverse.

Renvois DIRECT eten 2 ou 3
touches de balles :

- sur des balles en zone avant: je
renvoie souvent directement;

- sur des balles en zone arriére:
j'essaie de jouer avec mon
partenaire pour amener le ballon en
zone avant afin de le renvoyer au
fond du terrain adverse.

Début de coopération avec
quelques difficultés.

Renvoi régulier en 2 ou 3T de
balle:

Jeu collectif avec une construction
réguliére de |'attaque en 2 ou 3
touches de balle.

TOURNOI

Gagner ou perdre avec la maniére :
le ballon touche le sol directement
chez I'adversaire (2x en 3')

Mon équipe perd majoritairement
ses matchs sans la maniére

Mon équipe perd majoritairement
ses matchs avec la maniére

Mon équipe gagne majoritairement
ses matchs sans la maniére

Mon équipe gagne majoritairement
ses matchs avec la maniére

15%
Arbitre: je compte les points mais | Arbitre: je compte et annonce les Arbitre: i'arbi I
Arbitre: je suis un spectateur passif. | ne les annonce pas a voix haute. points a voix haute aprés chaque Arbitre: jarbitre et explique aux
point. joueurs les raisons de mes choix.
Réles sociaux Obse_rvateur: je ne sais pas remplir Observateyr: je remp\lis la feuille- . . Observateur: je remplis
ARBITRE - OBSERVATEUR la feuille-tablette. tablette_ mais de maniere Observateur: je remplls parfaitement la feuille-tablette et
R td tenai L approximative. correctement la feuille-tablette. conseille barfois les ioueurs
espect de son partenaire Respect du partenaire: je conteste P J :
le choix et/ou refuse de jouer avec le | Respect du partenaire: je manifeste | Respect du partenaire: j'accepte de R d R
partenaire défini. mon mécontentement du choix du | jouer avec le partenaire défini pour %spect u partenaire: jaccepte,
partenaire mais l'accepte. I'aider et/ou progresser. aide et coopere.
20%
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